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第 2回　カニの豆乳コロッケ

カ
ニ
の
豆
乳
コ
ロ
ッ
ケ
の
材
料

・
カ
ニ
（
こ
の
日
は
加
能
ガ
ニ
を
使
っ
て
い
ま
し
た
）

・
豆
乳
（
い
つ
も
柳
田
の
豆
腐
屋
さ
ん
か
ら
購
入
し
て
い
ま
す
）

・
じ
ゃ
が
い
も
（
自
家
栽
培
）　

・
タ
マ
ネ
ギ
（
自
家
栽
培
）

・
パ
ン
粉　

・
粉
チ
ー
ズ　

・
卵

私
の
好
き
な
食
べ
物
ベ
ス
ト
３
の
中
に
、
コ
ロ
ッ
ケ
が
あ
り
ま
す
。

ふ
と
コ
ロ
ッ
ケ
屋
を
見
つ
け
た
り
、お
店
の
メ
ニ
ュ
ー
で
コ
ロ
ッ
ケ
が
あ
る
と
、気
に
な
っ

て
食
べ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

中
で
も
特
に
好
き
な
ク
リ
ー
ム
コ
ロ
ッ
ケ
は
、
近
年
の
我
が
家
で
は
豆
乳
を
使
い
、
生
ク

リ
ー
ム
の
も
の
と
は
違
っ
た
味
わ
い
で
出
て
く
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ほ
か
に
も
、
お
か
ら
コ
ロ
ッ
ケ
や
菜
の
花
コ
ロ
ッ
ケ
、
カ
ボ
チ
ャ
コ
ロ
ッ
ケ
、
き
の
こ
コ

ロ
ッ
ケ
と
、
私
の
「
コ
ロ
ッ
ケ
」
と
い
う
リ
ク
エ
ス
ト
に
応
え
て
季
節
に
合
わ
せ
た
色
ん

な
コ
ロ
ッ
ケ
が
今
ま
で
食
卓
に
並
び
ま
し
た
。

我
が
家
の
コ
ロ
ッ
ケ
の
特
徴
は
、
ど
の
味
の
コ
ロ
ッ
ケ
も
、
形
は
俵
形
で
あ
る
こ
と
で
す
。

俵
の
大
き
さ
は
少
し
小
ぶ
り
で
、
た
く
さ
ん
作
っ
て
い
て
も
一
つ
一
つ
の
大
き
さ
に
は
ほ

ぼ
、
差
が
あ
り
ま
せ
ん
。
母
が
作
る
料
理
の
中
で
、
大
き
さ
が
均
一
だ
と
い
う
の
は
と
て

も
珍
し
い
こ
と
な
の
で
、
こ
の
そ
ろ
っ
た
コ
ロ
ッ
ケ
俵
を
見
る
と
驚
き
と
感
動
を
覚
え
、

な
ぜ
ほ
か
の
物
は
い
つ
も
大
き
さ
が
ま
ち
ま
ち
に
な
る
の
だ
ろ
う
と
不
思
議
に
思
い
ま

す
。
兄
弟
が
い
た
ら
、
コ
ロ
ッ
ケ
以
外
は
大
き
さ
を
巡
っ
て
毎
食
取
り
合
い
に
な
っ
て
い

た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

こ
の
写
真
は
、
揚
げ
る
前
の
コ
ロ
ッ
ケ
俵
で
す
。

私
が
作
る
と
、
も
う
少
し
大
振
り
で
ふ
く
ら
ん
だ
俵
に
な
る
コ
ロ
ッ
ケ
で
す
が
、
握
り
が

母
の
俵
の
方
が
し
っ
か
り
し
て
い
て
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

揚
が
っ
た
後
は
興
奮
し
て
食
べ
る
こ
と
し
か
考
え
ら
れ
な
く
な
る
の
で
す
が
、
揚
げ
る
前

の
コ
ロ
ッ
ケ
俵
を
見
て
い
る
と
、
ぜ
い
肉
が
な
く
て
指
の
長
い
、
母
の
手
ら
し
さ
を
感
じ

ま
す
。

そ
れ
は
母
の
陶
房
で
、
素
焼
き
前
の
粘
土
の
陶
芸
作
品
を
見
る
時
に
も
、
同
じ
よ
う
に
感

じ
る
趣
（
お
も
む
き
）
で
す
。

中  乃波木（なか・のはぎ）
昭和 54 年、東京生まれ。13 歳
のときに母親と共に旧柳田村へ
越し、中学の 2 年半を過ごす。
その時の感動が忘れられず、東
京造形大学写真学科へ入学後か
ら能登の写真を撮り始める。卒
業後、広告制作会社の写真部を
経て独立。能登を撮りだして
10 年目の平成 19 年 12 月に初
の写真集「Noto」を出版（FOIL
刊）。現在は能登で暮らしたこ
ろのエッセー「大波小波」を季
刊誌「能登」で掲載するなど活
動の幅を広げている。母、十七
波（となみ）さんは陶芸家とし
て能登町柳田で陶房  眠兎（と
うぼう  みんと）を構え 19 年
目となる。

魅
せ
た

火
消
し
の
心
意
気

【Photo】１月 8 日に行われた能登町消防団出初式終了後、
宇出津港いやさか広場で一斉放水が行われました。消防団員
は冬の寒さをものともせずに空高く放水。集まった観客に火
消しの心意気を披露しました。（11 ページに関連）


