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　「あえのこと」は、稲作を守る田の神様に祈り、

感謝する奥能登の代表的な民俗行事で、昭和 59

年に国の重要無形民俗文化財に指定されました。

　12 月 5 日、一年の収穫を終えた田んぼから夫

婦神である田の神様を迎え、ごちそうでもてなし

ます。長く厳しい冬を家族と一緒に過ごした田の

神様は翌春の 2月 9日に田んぼに送られます。

　神様のもてなしの仕方は多種多様ですが、田の

神様に奉仕する主人の会話や動作は、まるで目の

前に田の神様が実在するかのように執り行われる

点は共通しています。

　昔はたくさんの農家で行われていましたが、最

近は行事を行う家庭は少なくなりました。

⑧

古紙配合率 100％再生紙を使用しています

大切な文化を後世に伝えるため、植物公園内の合鹿庵では、
毎年 12 月 5日に「あえのこと」が実演されます
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