
「
い
し
り
」
と
の
出
会
い

　

今
か
ら
10
年
前
、
当
時
30
歳
だ
っ
た
オ
ー
ス
ト
ラ

リ
ア
人
の
イ
タ
リ
ア
ン
シ
ェ
フ
、
ベ
ン
・
フ
ラ
ッ
ト

さ
ん
（
41
歳
）
は
、
期
待
と
不
安
を
胸
に
こ
の
能
登

の
地
に
や
っ
て
き
た
。
ベ
ン
さ
ん
が
最
初
に
「
い
し

り
」
と
出
会
っ
た
の
は
、
結
婚
し
た
船
下
智
香
子
さ

ん
の
両
親
が
経
営
す
る
民
宿
で
の
「
貝
焼
き
」
と
「
ベ

ン
漬
け
」
だ
っ
た
と
い
う
。
父
親
は
「
い
し
り
」
生

産
者
の
一
人
で
も
あ
る
。

　
「
お
い
し
い
」
と
感
じ
た
第
一
印
象
、
さ
ら
に
料

理
人
と
し
て
「『
い
し
り
』
は
必
ず
僕
の
料
理
に
合

う
と
思
っ
た
」
と
い
う
。
そ
し
て
、
1
年
間
両
親
の

民
宿
を
手
伝
い
な
が
ら
能
登
の
郷
土
料
理
を
学
び
、

智
香
子
さ
ん
と
民
宿
「
ふ
ら
っ
と
」
を
始
め
た
。

「
い
し
り
」
と
「
イ
タ
リ
ア
料
理
」

　

能
登
の
郷
土
料
理
と
し
て
使
わ
れ
る
「
い
し
り
」

が
ベ
ン
さ
ん
の
イ
タ
リ
ア
料
理
に
本
当
に
合
う
の
だ

ろ
う
か
。
ベ
ン
さ
ん
は
「
素
材
の
味
を
大
切
に
す
る

と
い
う
点
で
は
、
日
本
料
理
と
イ
タ
リ
ア
料
理
は
似

て
い
る
」
と
話
す
。
ま
た
、
四
季
折
々
の
食
材
が
豊

富
に
あ
る
こ
の
能
登
の
地
を
と
て
も
気
に
入
っ
て
い

る
そ
う
だ
。

　
「
海
の
幸
も
山
の
幸
も
、
季
節
に
よ
っ
て
食
材
が

物
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全
然
違
う
こ
と
が
お
も
し
ろ
い
し
、『
こ
ん
か
い
わ

し
』
や
『
ひ
ね
ず
し
』
な
ど
の
発
酵
食
品
も
い
い
」

と
の
こ
と
。
ベ
ン
さ
ん
は
、
豊
富
な
能
登
の
食
材
を

使
っ
た
料
理
に
こ
だ
わ
り
な
が
ら
、常
に
「
い
し
り
」

を
使
っ
た
料
理
を
研
究
し
て
い
る
。

　

ベ
ン
さ
ん
の
「
い
し
り
」
の
使
い
方
は
、
主
に
隠

し
味
や
調
味
料
と
し
て
で
あ
る
。

　
「『
い
し
り
』を
使
っ
た
料
理
の
レ
パ
ー
ト
リ
ー
は
、

今
で
は
20
品
か
ら
30
品
く
ら
い
で
き
る
。
お
客
さ
ん

に
は
必
ず
『
い
し
り
料
理
』
を
食
べ
て
も
ら
う
よ
う

に
し
て
い
る
」
と
い
う
こ
と
だ
。

　

ベ
ン
さ
ん
の
「
い
し
り
料
理
」
に
触
れ
た
お
客
さ

ん
の
反
応
も
良
い
。「
い
し
り
」
が
苦
手
と
い
う
お

客
さ
ん
で
も
ペ
ロ
リ
と
食
べ
て
帰
り
、「
い
し
り
」

が
嫌
い
で
食
べ
な
い
と
い
う
人
は
今
ま
で
い
な
か
っ

た
と
い
う
。

　
「
い
し
り
」
を
隠
し
味
と
し
て
使
う
ベ
ン
さ
ん
の

イ
タ
リ
ア
料
理
に
は
、
新
鮮
さ
と
驚
き
が
あ
る
。
ベ

ン
さ
ん
の
料
理
を
食
べ
慣
れ
て
い
る
智
香
子
さ
ん

も
、「
こ
ん
な
使
い
方
が
あ
る
の
か･･

」「
こ
の
食
材

と
こ
の
食
材
が
こ
ん
な
に
合
う
の
か･･

」
と
そ
の
研

究
熱
心
さ
に
感
心
す
る
こ
と
も
多
い
そ
う
だ
。

「
い
し
り
」
は
特
別
な
存
在

　

魚
醤
油
は
日
本
だ
け
の
も
の
で
は
な
い
。
魚
醤
油

の
発
祥
は
古
代
ロ
ー
マ
の
「
ガ
ル
ム
」
と
い
わ
れ
、

タ
イ
の
「
ナ
ン
プ
ラ
ー
」
な
ど
も
世
界
的
に
有
名
で

あ
る
。
そ
れ
で
も
ベ
ン
さ
ん
は
「
世
界
中
の
ど
の
魚

醤
油
と
も
『
い
し
り
』
は
全
然
違
う
」
と
言
い
切
る
。

　
「
料
理
の
隠
し
味
に
使
う
と
、
と
て
も
深
い
香
り

に
な
る
し
、
味
に
も
深
み
を
与
え
て
く
れ
る
。
そ
し

て
何
と
も
い
え
な
い
優
し
い
味
に
な
る
」と
い
う「
い

し
り
」
は
、
ベ
ン
さ
ん
に
と
っ
て
「
ス
ペ
シ
ャ
ル
・

イ
ン
グ
リ
デ
ィ
エ
ン
ト
（
特
別
な
食
材
）」
な
の
だ
。

　

ベ
ン
さ
ん
に
、
家
庭
で
「
い
し
り
」
を
使
う
場
合

の
お
勧
め
を
聞
く
と
「
焼
き
お
に
ぎ
り
の
タ
レ
に
使

う
と
お
い
し
い
し
、
チ
キ
ン
に
揉
み
込
ん
で
焼
い
て

も
グ
ッ
ド
。
う
ち
の
子
ど
も
た
ち
も
喜
ん
で
食
べ
て

い
る
」
と
の
こ
と
。

　

伝
統
的
な
能
登
の
食
材
「
い
し
り
」
に
、
新
た
な

可
能
性
を
見
い
だ
し
、「
い
し
り
」
の
世
界
を
広
げ

て
く
れ
る
ベ
ン
さ
ん
。
こ
れ
か
ら
も
、
民
宿
を
訪
れ

る
た
く
さ
ん
の
人
に
「
い
し
り
」
の
す
ば
ら
し
さ
、

お
い
し
さ
を
伝
え
て
く
れ
る
に
違
い
な
い
。
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「
い
し
り
」は
僕
の
料
理
に

必
ず
合
う
と
思
っ
た
。

ベ
ン
・
フ
ラ
ッ
ト
さ
ん
（
41
歳
）

いしりポテトスープ
　ジャガイモスープに「いしり」を加
えるシンプルなスープ。濃厚で深い味
わい。

アオリイカパスタ
　クリームソースとイカスミソースに
「いしり」を加えている。アオリイカと
の相性は抜群。

鯛のグリルとグリーンサラダ
　鯛の下味に「いしり」を使う。サラダにはベンさん
オリジナルのいしりドレッシング。



海
を
渡
っ
た「
い
し
り
」

今
年
2
月
、
商
工
会
は
中
小
企
業
庁
の
「
ジ
ャ
パ
ン
ブ
ラ
ン
ド
育
成
支
援
事
業
」
の

採
択
を
受
け
て
米
国
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
の
展
示
会
を
実
施
し
ま
し
た
。
場
所
は

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
日
米
交
流
拠
点
「
日
本
ク
ラ
ブ
」。
石
川
県
を
代
表
す
る
伝
統
工

芸
・
山
中
漆
器
と
と
も
に
、
現
地
の
輸
入
業
者
や
レ
ス
ト
ラ
ン
関
係
者
ら
に
「
い
し
り
」
を
紹

介
し
ま
し
た
。

　

現
在
、
ア
メ
リ
カ
を
は
じ
め
世
界
中
に
広
ま
り
つ
つ
あ
る
日
本
食
ブ
ー
ム
、
寿
司Sushi

・

て
ん
ぷ
らTem

pura

・
照
り
焼

きTeriyaki

・
豆
腐Tofu

・
味

噌M
iso

は
、
ア
メ
リ
カ
中
ど

こ
に
行
っ
て
も
通
じ
る
日
本
語

と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
日
本

料
理
店
が
世
界
中
で
数
多
く
展

開
さ
れ
て
い
る
だ
け
で
な
く
、

世
界
各
国
の
料
理
に
お
い
て
も

そ
の
技
法
や
食
材
が
取
り
入
れ

ら
れ
て
い
ま
す
。

注
目
を
集
め
た
「
い
し
り
」

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
、

こ
の
展
示
会
は
開
催
前
か
ら
現

地
の
情
報
誌
な
ど
に
取
り
上
げ

ら
れ
る
な
ど
注
目
を
集
め
ま
し

た
。
２
月
９
日
か
ら
11
日
ま
で

の
３
日
間
の
来
場
者
は
、
目
標

を
大
き
く
上
回
る
３
８
０
人
を

数
え
ま
し
た
。

物
語

いしりColumn
in N
ew
 York

　

展
示
会
は
、「
い
し
り
」
や
「
い
し
り
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
」
な
ど
の
商
品
展
示
、
石
川
県
や
能

登
半
島
を
理
解
し
て
も
ら
う
た
め
の
パ
ネ
ル
や
ビ
デ
オ
紹
介
な
ど
の
ほ
か
、
い
し
り
料
理
の
試

食
会
も
行
わ
れ
ま
し
た
。
試
食
に
使
わ
れ
た
料
理
は
、
ベ
ン
・
フ
ラ
ッ
ト
さ
ん
に
よ
る
「
い
し

り
ポ
テ
ト
ス
ー
プ
」
で
す
。
ア
メ
リ
カ
に
お
い
て
日
ご
ろ
食
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
ポ
テ
ト
ス
ー

プ
に
「
い
し
り
」
を
加
え
る
こ
と
に
よ
り
、
そ
の
味
の
違
い
が
理
解
し
て
も
ら
え
る
と
考
え
た

品
で
し
た
。
試
食
し
た
人
の
反
応
は
、「
お
い
し
い
」
と
の
感
想
が
多
か
っ
た
よ
う
で
す
。

世
界
のIshiri

へ

　

展
示
会
で
は
商
談
に
発
展
す

る
ケ
ー
ス
も
出
る
な
ど
、
同
行

し
た
商
工
会
職
員
や
関
係
者
に

と
っ
て
は
「
い
し
り
」
の
可
能

性
が
大
い
に
感
じ
ら
れ
た
展
示

会
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

　

商
工
会
で
は
、
来
年
3
月
に

再
び
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
に
お
い
て

展
示
会
を
開
催
し
、
現
地
の
日

本
食
レ
ス
ト
ラ
ン
の
料
理
人
を

対
象
に
し
た
「
い
し
り
料
理
」

デ
ィ
ナ
ー
を
実
施
す
る
予
定
に

し
て
い
ま
す
。

　
「
い
し
り
」
が
、日
本
の
「
食
」

を
代
表
す
る
新
た
な
食
材
と
し

て
世
界
的
に
認
知
さ
れ
る
こ
と

も
夢
で
は
な
い
の
で
す
。

商談を進める福池柳田村商工会長（当時）

来場者に「いしりポテトスープ」を勧めるベンさん
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一
番
能
登
ら
し
い
素
材
が
「
い
し
り
」

　
「
能
登
半
島
の
発
酵
文
化
を
見
つ
め
直
し
、

発
酵
産
業
で
地
域
の
活
性
化
が
出
来
な
い
か
と

考
え
た
と
き
に
、
一
番
能
登
ら
し
く
て
お
も
し

ろ
い
素
材
が
『
い
し
り
』
だ
っ
た
」
と
話
す
数

馬
嘉
雄
さ
ん
。
商
工
会
と
し
て
の
初
め
て
の
取

り
組
み
は
、
平
成
12
年
か
ら
3
年
間
実
施
し
た

「
魚
醤
油
料
理
コ
ン
テ
ス
ト
」
だ
っ
た
。

　

ち
ょ
う
ど
そ
の
こ
ろ
、「
能
登
半
島
を
元
気

に
し
よ
う
。
お
も
し
ろ
く
し
よ
う
」
と
い
う
思

い
を
も
っ
た
有
志
に
よ
り
結
成
さ
れ
た
特
定
非

営
利
活
動
法
人
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
）
能
登
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
メ
ン
バ
ー
は
、
能
登
を
お
も
し
ろ
く

す
る
た
め
の
素
材
と
し
て
「
発
酵
文
化
」
に

注
目
、
そ
の
中
で
も
他
に
な
い
も
の
、
能
登
ら

し
い
も
の
と
し
て
ま
ず
「
い
し
り
」
を
や
ろ
う

と
い
う
こ
と
に
な
っ
た
。
そ
し
て
平
成
13
年
11

月
に
能
都
町
役
場
（
当
時
）
に
お
い
て
「
魚
醤

フ
ォ
ー
ラ
ム
」
を
開
催
し
た
。

「
い
し
り
」
を
地
域
ブ
ラ
ン
ド
に

　
「
そ
の
後
、『
地
域
ブ
ラ
ン
ド
』
が
見
直
さ
れ

る
よ
う
に
な
り
、
ジ
ャ
パ
ン
ブ
ラ
ン
ド
の
事
業

と
し
て
地
域
の
ブ
ラ
ン
ド
を
世
界
に
発
信
し
て

い
く
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
。
そ
れ
な

ら
商
工
会
で
も
本
格
的
に
『
い
し
り
』
を
や
っ

て
い
こ
う
と
い
う
こ
と
に
な
っ
た
」
と
い
う
。

　

商
工
会
は
「
い
し
り
」
を
ブ
ラ
ン
ド
展
開
す

る
た
め
に
３
つ
の
テ
ー
マ
を
決
め
た
。

　
「
ま
ず
は
、
知
名
度
を
上
げ
る
と
い
う
こ
と
。

『
い
し
り
』
は
『
し
ょ
っ
つ
る
』
に
比
べ
て
全

国
的
知
名
度
は
か
な
り
低
い
。
も
っ
と
『
い
し

り
』
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
と
こ
ろ
か

ら
ス
タ
ー
ト
し
た
」。

　
「
次
に
、『
い
し
り
』
を
も
っ
と
使
い
や
す
く

し
た
ほ
う
が
い
い
の
で
は
な
い
か
と
考
え
、
新

製
品
の
開
発
を
す
る
こ
と
に
な
っ
た
」。

　
「
そ
し
て
最
後
は
『
医
薬
分
野
へ
の
可
能
性
』

を
探
る
と
い
う
こ
と
。『
い
し
り
』
の
成
分
が

血
圧
を
下
げ
た
り
、
抗
酸
化
作
用
が
あ
る
こ
と

は
実
証
さ
れ
て
い
る
。
医
薬
品
ま
で
い
か
な
く

て
も
健
康
食
品
と
し
て
展
開
で
き
な
い
か
。
そ

う
す
れ
ば
『
い
し
り
』
の
汎
用
性
を
広
げ
る
こ

と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
た
。
そ
し

て
こ
れ
ら
の
活
動
に
よ
り
、地
元
の
『
い
し
り
』

と
『
い
し
り
』
に
関
連
す
る
加
工
品
が
少
し
ず

つ
で
も
元
気
に
な
っ
て
く
れ
れ
ば
と
思
っ
て
い

る
」
と
話
す
。

今
後
の
課
題

　
「
い
し
り
」
を
全
国
展
開
し
て
い
く
こ
と
に

は
も
ち
ろ
ん
課
題
も
あ
る
。

　
「『
い
し
り
』
と
し
て
売
り
出
す
た
め
に
は
、

品
質
の
基
準
が
必
要
に
な
っ
て
く
る
」と
い
う
。

数馬嘉雄さん［かずま・よしお］
能登町商工会長。能登半島の魅力を
再発見し、交流人口の拡大を目指す
ＮＰＯ法人 能登ネットワークの理
事長も務める。53歳。

「い
し
り
」が
能
登
を
お
も
し
ろ
く
す
る
。

「
そ
の
た
め
に
、
業
界
の
み
な
さ
ん
で
話
し
合

い
を
し
て
ほ
し
い
。
そ
し
て
『
い
し
り
』
と
書

い
て
あ
る
も
の
は
ど
れ
も
【
う
ま
い
】
と
い
う

ふ
う
に
な
っ
て
ほ
し
い
」
と
の
こ
と
。

　
「
商
工
会
と
し
て
は
、
健
康
食
品
や
医
薬
品

な
ど
『
い
し
り
』
の
可
能
性
を
広
げ
る
調
査
研

究
を
継
続
し
て
行
い
、
一
方
で
首
都
圏
に
対
す

る
販
路
拡
大
に
取
り
組
ん
で
い
る
。
首
都
圏
で

売
り
出
す
た
め
に
は
、
地
元
が
本
気
で
売
る
気

が
あ
る
の
か
ど
う
か
が
問
わ
れ
る
。
そ
の
た
め

に
も
業
界
が
一
致
団
結
す
る
必
要
が
あ
る
」
と

数
馬
さ
ん
は
考
え
て
い
る
。

　
「
い
し
り
」
は
生
産
者
の
こ
だ
わ
り
に
よ
っ

て
そ
れ
ぞ
れ
味
が
異
な
る
。
そ
れ
自
体
は
決
し

て
悪
い
こ
と
で
は
な
い
。
そ
の
個
性
を

尊
重
し
な
が
ら
も
「
能
登
の
い
し
り
」

と
し
て
安
心
し
て
購
入
で
き
る
基
準

作
り
が
求
め
ら
れ
て
い
る
。



物
語

完
2006.12  № 22  19 18

「
自

分
た
ち
が
思
う
よ
り
も
『
い
し
り
』

は
す
ご
い
も
の
か
も
し
れ
な
い
」

と
数
馬
さ
ん
は
話
す
。「
昨
年
度
の

事
業
で
日
本
は
も
と
よ
り
世
界
中
の
魚
醤
油
を
集

め
て
成
分
分
析
を
行
っ
た
。
そ
の
結
果
『
イ
カ
の

い
し
り
』
は
格
段
に
成
分
内
容
が
優
れ
て
い
る
こ

と
が
わ
か
っ
た
」
と
い
う
。「
今
は
県
の
工
業
試

験
場
と
県
立
大
学
の
協
力
で
、
有
効
な
成
分
を
残

し
な
が
ら
塩
分
を
取
り
除
く
研
究
を
し
て
い
る
」

と
い
う
こ
と
だ
。

　

廃
棄
物
が
発
酵
で
商
品
に
な
る
現
在
、
発
酵
食

品
は
全
国
的
に
見
直
さ
れ
て
い
る
。
と
い
う
こ
と

は
、
日
本
各
地
で
新
し
い
魚
醤
油
が
誕
生
し
て
い

る
と
い
う
こ
と
で
も
あ
る
。「
い
し
り
」
が
他
の

魚
醤
油
に
埋
も
れ
る
前
に
、
他
と
は
違
う
と
い
う

こ
と
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
必
要
が
あ
る
。
そ
の
た
め

に
「
何
が
『
い
し
り
』
な
の
か
」
を
は
っ
き
り
さ

せ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
だ
。

　
「
能
登
半
島
は
醸か
も

し
の
里
」
と
数
馬
さ
ん
が
い

う
よ
う
に
、
発
酵
に
適
し
た
気
温
、
湿
度
、
そ
し

て
半
島
と
い
う
地
理
的
要
件
と
先
人
の
知
恵
が
、

た
ぐ
い
ま
れ
な
発
酵
文
化
を
生
ん
で
き
た
。

　
「
い
し
り
」
は
、
日
本
で
最
も
古
い
魚
醤
油
の

ひ
と
つ
で
あ
り
、
数
あ
る
能
登
の
発
酵
食
品
を
代

表
す
る
も
の
で
も
あ
る
。

　
「
町
の
み
ん
な
が
『
い
し
り
』
を
大
切
に
し
て

い
こ
う
と
い
う
思
い
で
ひ
と
つ
に
な
れ
ば
『
い
し

り
』
は
も
っ
と
お
も
し
ろ
く
な
る
」
と
数
馬
さ
ん

は
声
を
弾
ま
せ
る
。

　
「
い
し
り
」
に
秘
め
ら
れ
た
た
く
さ
ん
の
可
能

性
は
、
わ
た
し
た
ち
に
夢
を
与
え
て
く
れ
る
。
そ

し
て
そ
の
夢
を
現
実
に
す
る
の
も
、
わ
た
し
た
ち

な
の
で
あ
る
。


