
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   

 

１ 

 

休館
きゅうかん

日
び

 

２ 

 

休館
きゅうかん

日
び

 

３ 

 

休館
きゅうかん

日
び

 

４ 

 

５ 

 

休館
きゅうかん

日
び

 

６ 

みんなで描こう 

放課後 

７ 

新春かるた大会 

10:30～ 

防災クイズに挑戦 

14:00～ 

８ 

みんなで折り紙 

放課後 

９ １０ 

★身体測定＆ 

ふれあい遊び 

10:30～ 

ごいたの集い 

16:00～ 

１１ 

１２ 

 

休館
きゅうかん

日
び

 

１３ 成人の日 

 

休館
きゅうかん

日
び

 

１４ 

なわとび 

鬼レンチャン 

放課後 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

食育を学ぼう 

放課後 

１８ 

こどもクッキング 

1３:３0～ 

１９ 

 

休館
きゅうかん

日
び

 

２０ 

なわとび 

鬼レンチャン 

放課後 

２１ 

 

２２ 

★ベビーノーム 

『親子のスキン 

シップセラピー』 

10:３0～ 

２３ 

 

２４ 

ごいたの集い 

16:00～ 

 

２５ 

２６ 

 

休館
きゅうかん

日
び

 

２７ 

みんなで描こう 

放課後 

２８ 

 

２９ 

みんなで折り紙 

放課後 

３０ ３１  

 

 

こどもみらいセンターだより 1 月 令和６年度 

能登町こどもみらいセンター 

開館時間  月曜日～金曜日 ９:１５～１７:００ /土曜日 ９:１５～１６:００ 

休館日   日曜日・祝日 

住所     鳳珠郡能登町字宇出津タ字４６－１  

電話番号  (0768)62-1503  

みらいセンター公式ライン 

アカウントに登録すると、 

毎月センターだよりが 

自動配信されます。行事の 

申し込み受付もできます。 
 

★は子育て支援ルームのみの行事です。乳幼児の参加は保護者同伴でお願いします。 
 

1 月 

 

 

 ランチつき！新春
しんしゅん

かるた大会
たいかい

 
７日(火)  １０：３０～ 

『いろはかるた』で勝負
しょうぶ

！大会
たいかい

の後
あと

は、みんなでおいしい 

豚
とん

汁
じる

とおにぎりを食
た

べます。 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 ＊要申込
ようもうしこみ

 定員
ていいん

になり次第
し だ い

締
し

め切
き

ります 
 

防災
ぼうさい

クイズに挑戦
ちょうせん

 
７日(火)  １４：００～ 

クイズに答
こた

えながら、知
し

っていると役立
や く だ

つ防災
ぼうさい

知識
ち し き

を 

楽
たの

しく学
まな

びましょう！  対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 

 

 

★ベビーノーム 

『親子のスキンシップセラピー』 
２２日(水) １０:３０～ 

親子でスキンシップをしながら、体を動かしてストレス

解消しませんか？セラピストの方がきてくれます。 

講師 加藤 美紀 氏 

＊要申込 持ち物：ヨガマット又はバスタオル 

 

  ★身体測定＆ふれあい遊び 
１０日(金) １０:3０～ 

身体測定では、保健師さんや栄養士さんに子育て相談 

もできます。測定後は、みんなでふれあい遊びを楽しみ 

ましょう。 

持ち物：母子手帳 

 

なわとび鬼
おに

レンチャン 

１４日(火)～２３日(木)  放課後
ほ う か ご

 

いろんな曲
きょく

に合
あ

わせて跳
と

ぶリズムなわとびをします。 

鬼
おに

レンチャン達成
たっせい

をめざして頑張
が ん ば

ろう！ 

＊自分
じ ぶ ん

のなわとびを持
も

ってきてもOKです。 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 ＊土曜日
ど よ う び

除
のぞ

く 

こどもクッキング 
１８日(土)  １３：３０～ 

ふわふわの『パンケーキ』を作
つく

ってみよう！ 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 ＊要申込
ようもうしこみ

 定員
ていいん

：１２名
めい

 

持
も

ち物
もの

：エプロン・三角巾
さんかくきん

・手拭
て ふ

き用
よう

タオル 

１２月『ベビークリスマス会』 

きままカルテットさんの演奏を聴き 

親子でステキな時間をすごしました♪ 

 

年始の休館日：１月３日(金)迄  

 

 

 

 

２０２５年もみらいセンターに遊びにきてね！ 
 

 

 


